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Seelsorge
     bedeutet Zuhören und 
ein Stück des Weges mitgehen. 

musa n

• Krankenhaus-
• Gefängnis-
• Flüchtlings-
• Palliativ- / Hospiz-
• Notfall-

Das Leben fordert uns heraus.
Dabei ist es oft nicht so einfach, 
den Überblick zu behalten.
Und manchmal werden uns 
schwere Wege zugemutet.
Dann ist es hilfreich,
wenn man sich im Leid,
mit den schmerzhaften Gefühlen,
wirklich verstanden
und gesehen fühlt,
wenn es jemanden gibt,
der zuhören kann
und der bereit ist,
ein Stück des Weges mitzugehen ...

WAS VERSTEHT MAN UNTER SEELSORGE?

Aufgabe der Seelsorge ist sich 
dem Menschen zuzuwenden, ihm 
aufmerksam zuzuhören, seine 
Bedürfnisse zu entdecken und sich 
ganz auf ihn einzulassen. 

Jeder Mensch will, in einer für ihn 
besonders belastenden Situation, 
gesehen und gehört werden.

Wichtig dabei ist, nicht viel zu 
sprechen, sondern wahrzunehmen. 
Zu versuchen, mit dem Leid der 
Menschen und den damit verbundenen 
unterschiedlichen Bedürfnissen, ein 
Stück des Weges mitzugehen. 

Es gibt dabei keine allgemeingültige 
Formel. Jeder Mensch ist anders, 
reagiert anders, will ernst und 
wahrgenommen werden. 

Dafür braucht es ein gutes Gefühl für 
richtige Nähe und Distanz, die immer 
wieder, in jeder Begegnung, neu zu 
finden ist. Es geht nicht um das 
Tun, sondern um das Zuhören, das 
hellhörige „Da Sein“ und die aktive 
Präsenz. Sowie währenddessen stets 
zu reflektieren und auf sich selbst 
zu achten.   

In Kooperation mit:

Bayerisches Staatsministerium 
der Justiz

Bayerisches Staatsministerium für
Familie, Arbeit und Soziales

                          SEELSORGE AUGSBURG
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Muslimische

Wenn Sie lernen möchten... 
Menschen in Krisensituationen 
seelsorgerisch zu begleiten 
oder ihre Kenntnisse und Fähigkeiten 
darin vertiefen möchten, 
bieten wir Ihnen die Möglichkeit 
sich in Muslimischer Seelsorge 
ausbilden zu lassen:

Ausbildung in 
Muslimischer 

Seelsorge

www.itv-institut.de
Erfahren Sie mehr über musa
und unsere aktuellen 
Kurs-Angebote!



INHALTE
•  Was bedeutet Seelsorge?
•  Selbst-Wahrnehmung - Wer bin ich?
    (Meine Stärken / Schwächen,  meine Selbst-Wahrnehmung, 
 meine Wirkung, meine Grenzen und Chancen, meine   
 Motivation, meine persönliche Geschichte, ...)
•  Fremd-Wahrnehmung - Wer ist mein Gegenüber?
 Themen im Kontext (Lebensphasen, Krankheit, Tod, Angst,  
 Trauma, Migration, Gewalt, Verlust, Trennung, ...)
•  Einander begegnen: 
    Miteinander reden, Basiswissen aus den Bereichen 
    Kommunikation, Psychologie, Soziologie, Medizin, Kultur
•  Handlungsfelder und Dimensionen der Seelsorge:
 Es liegen hier, neben vielen verbindenden Basiselementen, 
 jeweils unterschiedliche Denkansätze, Herangehensweisen
 und Konzeptionen zugrunde.
•  Islam im Kontext zur Seelsorge

Trost - Sinn - Begleitung - Betreuung - Beistand - mit 
aushalten - nicht allein lassen - da sein - zusammen 
schweigen, wenn Worte angesichts der Situation fehlen - 
begleiten bis zum Scheiden aus diesem Leben ...
all dies sind Schlüsselbegriffe und Hauptanliegen 
jeder Seelsorge. 

Schicksalsschläge können jeden treffen. So wünschen sich auch 
Menschen aus dem muslimischen Kulturkreis unter starker 
Belastung im persönlichen oder familiären Umfeld sowie in 
existentiellen Grenzsituationen, wie beispielsweise Krankheit, 
Inhaftierung, Trauer oder Tod, seelsorgerisch ausgebildete 
muslimische Gesprächspartner*innen. 

Augsburg kann bereits auf 10 Jahre Erfahrung und Weiter-
entwicklung auf diesem Gebiet zurückblicken. Das itv-Institut 
für transkulturelle Verständigung stellt seit 2012 mit seinem 
Projekt musa (Muslimische Seelsorge Augsburg) eine Ausbildung 
im Sinne einer sprach-, kultur-, sowie innermuslimisch 
konfessionell- und verbandsübergreifenden muslimischen 
Seelsorge bereit. So sind seit über 10 Jahren muslimische 
Seelsorger*innen in diesem Sinne aktiv, ihren muslimischen 
Mitbürger*innen in schwierigen, belastenden Situationen 
beizustehen.

 musa bietet in diesem Rahmen Muslimische Seelsorge 
 in Krankenhäusern, in Gefängnissen, auf Palliativstationen
 in Unterkünften für Geflüchtete sowie in Notfällen an.

Unser Ziel ist es eine dauerhafte, flächendeckende, 
professionelle seelsorgerliche Betreuung für alle 
Menschen, insbesondere denen aus dem 
muslimischen Kulturkreis, in persönlichen 
Not- und Krisensituationen anzubieten 
und sicherzustellen. 

Was ist musa?

Es werden Ihnen Grundlagen der 
seelsorgerlichen Beratung vermittelt, 
so daß Sie Menschen in Krisensituationen 
wie z. B.  im Krankenhaus, im Gefängnis 
oder im Flüchtlingsheim professionell 
begleiten können.

Was lernen 
Sie bei der 
Muslimischen 
Seelsorge?

ARBEITSWEISE
In Vorträgen und Gruppengesprächen werden theoretische Inhalte, 
praktische Übungen (Rollenspiele, Kommunikationsübungen) 
sowie ressourcenorientierte Selbsterfahrung vermittelt. 
Dabei geht es darum, sich selbst tiefer kennenzulernen und die 
eigenen Handlungsweisen zu verstehen um auf den Gegenüber 
zugehen zu können.
Supervision unterstützt die Teilnehmenden darin, beim Einsatz, 
ihre eigenen Gefühle und Fragen wahrzunehmen und zu äußern.

VORAUSSETZUNGEN FÜR DIE TEILNAHME
• gute Deutschkenntnisse 
• zwischen 25 und 70 Jahre alt sein
• belastbar und verschwiegen sein

Ausbildungsdauer (Theorie)
Qualifikation in ca. 12 Monaten zum/zur 
muslimischen Seelsorger*in. 

12 Modul-Einheiten 
Die Module werden in Präsenz oder auch 
Online veranstaltet.

Ausbildungsdauer (Praxis) 
Nach Abschluß der theoretischen 
Ausbildung wird ein Praktikum/Hospitation
durchgeführt.

Dozenten/Inhalte
Die Lerninhalte aller Module sind wissen-
schaftlich fundiert und praxisorientiert. 
Sie werden von Experten*innen 
verschiedener Fachdisziplinen vermittelt.

Standardisierung
Die Inhalte der gesamten Ausbildung sind 
an nationale und internationale Standards 
der Seelsorge angelehnt sowie individuell 
weiterentwickelt.

Supervision
Die Teilnehmer*innen befassen sich über die 
ganze Ausbildung hindurch umfassend mit 
Supervision, Selbstreflexion/-erfahrung.

Feedback-Fragebogen
Evaluation der Vorlesungen zur Sicherung 
unserer Qualitätsstandards und zur Kontrolle 
der Zielerreichung der einzelnen Module. 

Teilnahme-Bestätigung
Nach Abschluss aller Module-Einheiten 
erhalten die Teilnehmer eine Teilnahme-
Bestätigung der von ihnen belegten Module.
(Versäumte Module können in folgenden 
Kursen nachgeholt werden)

Zertifikat
Nach Abschluss aller Modul-Einheiten 
inklusive des Praktikums erhalten die 
Teilnehmer ein Zertifikat.

DETAILS ZUR AUSBILDUNG

In Aufbaumodulen erfolgt eine 
spezifische Weiterbildung für die 
jeweiligen Arbeitsschwerpunkte:
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Fachbereich

KLINIK-
SEELSORGE

SEELSORGER:IN
Fachbereich
GEFÄNGNIS-
SEELSORGE

SEELSORGER:IN
Fachbereich
FLÜCHTLINGS-

SEELSORGE

SEELSORGER:IN
Fachbereich
PALLIATIV-/

HOSPIZ-
SEELSORGE

SEELSORGER:IN
Fachbereich

NOTFALL-
SEELSORGE

SEELSORGER:IN

Basis-Qualifikation Seelsorge

AUFBAU-MÖGLICHKEITEN 

Aufbau-
Qualifizierung

SEELSORGER:IN

MENTOR:IN

Grund-
Ausbildung

KOORDINATOR:IN
Aufbau-
Qualifizierung

SUPERVISOR:IN
Fach-
Ausbildung

DOZENT:IN


