
ANMELDUNG:

Vorname / Nachname

Straße

PLZ / Ort

Telefonnummer

Email

Unterschrift

Der Gesamtbetrag ist bis zum 15.12.2023 
auf das Konto zu überweisen:
Praxis für Psychotherapie Nurdan Kaya
DE77 7205 0101 0200 4134 09 

itv 
Institut für 
transkulturelle 
Verständigung 
Nurdan Kaya
Wolframstrasse 3
86161 Augsburg
---------
0821 - 504 744 90
kaya@itv-institut.de
www.itv-institut.de

Institut für 
transkulturelle 
Verständigung

Ihre schriftliche Anmeldung 
schicken Sie bitte
per Email oder per Post

TERMINE:
Modul 01: 27.01.2024 
Modul 02:  24.02.2024
Modul 03:  16.03.2024
Modul 04:  13.04.2024
Modul 05:  11.05.2024
Modul 06:  15.06.2024
Modul 07:  13.07.2024
Modul 08:  14.09.2024
Modul 09:  12.10.2024
Modul 10:  16.11.2024

ZEIT:
9:30 Uhr bis 12:30 Uhr

KOSTEN:
10 Module á 108 Euro
Gesamtbetrag 1.080 Euro

Arbeiten mit inneren Anteilen
Praxis Supervisions Modul 

TEIL 1 -  
Praxis Supervisions Modul
Arbeiten mit Inneren Anteilen

Die inneren Anteile bestimmen - 
Zu Beginn der praktischen inneren Arbeit 
steht die Analyse der eigenen Potentiale.

Welche Fähigkeiten, Charaktereigenschaften, 
Persönlichkeitsmerkmale, Schwächen oder 
Gefühlszustände machen die Person aus? 

Was sind die zentralen Aspekte der inneren 
Anteile? Die Orientierung an Ressourcen, dem 
was jemand kann, oder woran er/sie Spaß hat 
und gut ist, zeigt, wohin der Weg geht. 

Es geht aber auch um die Selbstverurteilung, 
um Anteile, die sich klein und verletzt
anfühlen, oder Anteile, die wachsen und sich 
entwickeln wollen, also Eigenschaften oder 
Interessen, die leben wollen, aber immer dem 
Alltag und den äußeren Zwängen zum Opfer 
fallen. Da mögen alte Träume und Wünsche 
im Inneren sein oder längst aufgegebene 
Hoffnungen.

Es geht also darum, die Eigenschaften, 
Fähigkeiten und Schwächen, also die 
Inneren Anteile der Person zu definieren 
und sich eine Möglichkeit der visuellen 
Präsentation zu überlegen. 

Die Form führt zu einer inneren Selbst-
Erkennnis und bestenfalls zur Annahme 
auch unliebsamer Anteile. 

3-teilige Weiterbildungsreihe zum 
Teile-Berater /-Teile-Therapeut 


